Aufmerksamkeit flr ein
nachbarschaftliches Miteinander

Gemeinsam fir eine bessere gesundheitliche und
soziale Versorgung

Der Qualitatsverbund Netzwerk im Alter Pankow (QVNIA e.V.)
ist ein gemeinnitziger regionaler Verein im Gro3bezirk Pankow
und engagiert sich seit dem Jahr 2000 fir eine bessere
gesundheitliche und soziale Versorgung in Berlin Pankow, um
Strukturen in der Altenhilfe nachhaltig und kontinuierlich zu
verbessern. Der QVNIA e.V. engagiert sich seit seiner Griindung
fir Pankower Burger/innen, die akut oder chronisch krank,
pflege- und/oder rehabilitationsbedurftig sind und fiir deren
versorgenden Angehdrigen.

Der QVNIA e.V. arbeitet aktuell mit 63 Mitgliedseinrichtungen
und weiteren Kooperationspartnern der Gesundheits- und
Sozialversorgung zusammen, um eine wohnortnahe und
koordinierte Versorgung von hilfs- und pflegebeddrftigen
Menschen zu gewahrleisten.

Das Ziel des QVNIA e.V. ist es, sich durch die Umsetzung
niedrigschwelliger und birgernaher Angebote fiir ein besseres
Zusammenleben im Quartier in der Bezirksregion Pankow-
Zentrum stark zu machen.
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QUARTIERSENTWICKLUNG IN

Aufmerksamkeit flr ein nachbarschaftliches Miteinander

PANKOW-ZENTRUM

Mit dem Projekt Quartiersentwicklung in Pankow -
Aufmerksamkeit flr ein nachbarschaftliches Miteinander
engagiert sich der Qualitatsverbund Netzwerk im Alter — Pankow
e.V. (QVNIA e.V.), gefdrdert von der Deutschen Fernsehlotterie
und unterstitzt von dem Deutschen Hilfswerk und dem Bezirksamt
Berlin Pankow, fiir die Burger/innen in Pankow.

Das Quartier Pankow Zentrum konnte durch die Férderung des
Kuratoriums Deutsche Altershilfe (KDA) Uber den Zeitraum von
Januar bis Méarz 2016 detailliert beschrieben werden. Durch die
vielféltigen Ergebnisse tber die Wiunsche und Bedarfe der
Biirger/innen sowie der Anbieter von Beratung und Betreuung
konnte der QVNIA e.V. einen umfangreichen Einblick in das
Quartier Pankow Zentrum bekommen.

Der QVNIA e.V. verfolgt das Ziel, zu einer besseren
Lebensgestaltung und verbesserten Versorgung im Alter in Pankow
fur &ltere an Hilfe bedurftige Menschen und ihrer Angehérigen
beizutragen. Im Vordergrund steht dabei die Vernetzung der
einzelnen Beteiligten der gesundheitlichen und sozialen Versorgung
und eine Einbeziehung der Burger/innen aus Pankow Zentrum
in die Umsetzung der MaRBnahmen des Projektes.

Die Ziele der Quartiersentwicklung im Bezirk Pankow sind
die Schaffung von

B einem wertschatzenden gesellschaftlichen Umfeld,
B einem tragenden sozialen Umfeld,
B einem generationsgerechten raumlichen Umfeld und

B von bedarfsgerechten Dienstleistungen und Angeboten.

Die Quartiersentwicklung soll aufgrund des hohen Anteils an
alteren Burger/innen in der Bezirksregion Pankow Zentrum erfolgen.
Dieses Projekt wird zusammen mit Birger/innen aus Pankow
Zentrum, Interessierten und Beteiligten der sozialen und
gesundheitlichen Versorgung umgesetzt. Haben Sie Interesse an
dem Projekt- nehmen Sie bitte mit dem QVNIA e.V. Kontakt auf.

Von 2017 bis 2019 werden folgende MaBnahmen durch den
QVNIA e.V. umgesetzt:

B Aufklarung der Birgerinnen und Birger zu altersgerechten
Wohn-, und Freizeitangeboten von Anbietern aus Pankow
Zentrum,

B Spaziergange fir Jung und Alt mit Buirgerinnen und Birgern,
Erarbeitung eines kostenfreien Stadtplans,

M Forderung von Unternehmen (Einkaufsmarkt, Banken etc.)
zum seniorengerechten Einkaufen/Umgang im Quartier,

B Patenschaften zwischen Jung und Alt zur Starkung des
nachbarschaftlichen Miteinanders,

B Umsetzung eines traditionellen Weihnachtsmarktes in
Pankow Zentrum in Zusammenarbeit mit den Birgerinnen
und Biirgern,

B Zusammenstellung von Informationen tiber ein barrierefreien
und -armen Quartiers in Pankow Zentrum,

B Entwicklung eines Bewegungspfads flir mehr Bewegung
im Quartier Pankow Zentrum,

M Ausbau und Férderung von Sportangeboten fur
Senioren/innen und

B Austausch und Vernetzung mit der der Pankower
Sozialkommission.




