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    Umsetzung Gerontopsychiatrischer Konzepte: 

 Personenzentrierte Ansatz (Tom Kitwood)  Mäeutisches Konzept  Eden Philosophie 

 Psychobiografisches Pflegemodell (E. 
Böhm) 

 Eigenes:       

 

 

   Umsetzung Gerontopsychiatrischer Methoden: 

 Validation  Biografiearbeit  Millieutherapie 

 Realitätsorientierungstraining  Selbsterhaltungstherapie  Basale Stimulation 

 Erinnerungsarbeit 

Weitere:       

 

   Angebote zur Beschäftigung, Sinnfindung, Beteiligung am sozialen Leben: 

 Tagesfahrten 

 Ausflüge 

 Spaziergänge 

 Veranstaltungen, Feste 

 Tanzen 

 Malen 

 Musizieren/ Singen 

 Musiktherapie 

 Sport- und Bewegungsgruppen 

 Snoezelen 

 Gesprächskreis 

 Lesestunde 

 Alltagsorientierte Beschäftigung 
 (Einkäufe, Kochen, Backen, 
 Reparaturen) 

 Alltagsbegleitung 

 Gedächtnistraining  Therapietiere  Einzelbetreuung 

 Gruppenbetreuung 

Weitere: Bewegungstherapie, 10-Minuten-Aktivierung, Tier-Besuchsdienste 

 

   Angehörigenarbeit:  

 Angehörigentreffen  Regelmäßige 
Informationsveranstaltungen 

 Vermittlung von entlastenden 
Angeboten/ Selbsthilfegruppen 

 
 

 

 

 

Einrichtungsspezifische Betreuung von Menschen 
mit Demenz 

Vollstationäre 
Pflegeeinrichtung 

Stand : April 2019 

Alloheim Senioren-Residenz Senterra Pflegezentrum 
Berlin 

Seite: 1 von 2 

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwja_tXdt9ThAhXJ_qQKHTQpAocQjRx6BAgBEAU&url=https://www.pmsz.de/infos/partner/217-alloheim-senioren-residenzen&psig=AOvVaw3sT8Ha0jldXZF950PEuHBq&ust=1555497980972095


 

 - 2 - 

 

 

    Spezifisch personelle Gegebenheiten: 

 Wohngruppenfachkräfte  Angestellter/ 
kooperierender Dementia 
Care Mapper 

 Betreuungsassistenz (gemäß §87b 
SGBXI) 

 Weitere:      

 

    Spezielle Wohnformen:  

 Stationäre Wohngruppen/ - bereich für Menschen mit Demenz 

 Anzahl: 1 

 Anzahl Einzelzimmer 20 

 Anzahl Doppelzimmer 1 

 

    Räumliche Besonderheiten: 

 Milieutherapeutische 
Gestaltung der Wohnbereiche 
(z.B. Waschtisch, Musikecke) 

 Räume zur Begegnung, 
Gemeinschaftsräume 

 Orientierungshilfen  

(Farb-, Lichtgestaltung; Uhren, Kalender, 
Piktogramme, Fotos) 

 Ruheräume/ Räume des 
Rückzuges  

 Snoezel-Räume  2 geschützte Gartenanlagen 

 Weitere: großzügig und übersichtlich gestaltete Wohn- und Aufenthaltsräume  

 

    Individuelle Angebote: 

 Gemeinsame 
Speiseplanung 

 Selbstbestimmte 
Essenszeiten 

 Finger Food 

 Tagesablauf/ 
Tagesstrukturierung 

 Tag-/ Nachtrhythmus 

 Nachtcafé 

 Einzelangebote zur Beschäftigung  

 Weitere:       

 

    Spezifische Maßnahmen zur Qualitätssicherung: 

 Dementia Care Mapping 

 Mind. 3-mal jährliche Teilnahme an dem Qualitätszirkel Demenz des QVNIA e.V. 

 Demenzverantwortliche/r (Name, Tel.): Christina Holz / 030 - 453 057 - 0 
      

 Andere: Qualitätszirkel 

 

 


