
 

 

QVNIA e.V. Tel: (0)30/ 474 88 77-0 Bank f. Sozialwirtschaft  Geschäftsführung: 
Schönhauser Allee 59b Fax:(0)30/ 474 88 77-2 BIC: BFSWDE33XX  Katja Dierich 
10437 Berlin www.qvnia.de  IBAN: DE87370205000003308400   
Steuernr. 27/675/51788 bewegung@qvnia.de Handelsregister:  VR25121B 
 

 
 

Gefördert durch: 

Einladung zur Multiplikatorenschulung 
im Setting Kommune 

Gesund durch die Hitze in Pankow 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
Liebe Akteur:innen im Bezirk Pankow,  
 
wir laden Sie herzlich zu einer Multiplikatorenschulung „Gesund durch die Hitze in Pankow“ 
ein. 

Die Schulung richtet sich an Akteurinnen und Akteure, die in ihrer Arbeit regelmäßig Kontakt 
zu Menschen ab 65 Jahren haben – sei es im beratenden Kontext oder im Freizeit- und Be-
gegnungsbereich – um aufmerksam mit Folgen starker Hitzebelastung umgehen zu können 
und ihr Wissen als Multiplikator:in weiterzugeben.  

Thema der Schulung: 
Klimasensible Gesundheitsförderung für Menschen ab 65 Jahren 

Ziel der Veranstaltung ist es, Ihnen fundierte Informationen zu hitzebedingten gesundheitli-
chen Risiken zu vermitteln und praxisnahe Handlungsempfehlungen an die Hand zu geben. 
Nach der Schulung können Sie Seniorinnen und Senioren gezielt informieren und sie dabei 
unterstützen, sich wirksam vor hitzebedingten gesundheitlichen Folgen zu schützen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme und einen guten Austausch! 
 
Zur besseren Planung melden Sie sich bitte beim QVNIA e.V. an:  

Ann-Christin Reckordt: projekt@qvnia.de 
Telefon: 030/ 474 88 771  

 
 
Wir freuen uns auf Sie! 

 
Ihr QVNIA-Team 
Katja Dierich 
(Geschäftsführerin des QVNIA e.V.) 
 
 
 
 

Wann: Dienstag den 03.03.2026  10:00 – 13:00 
Wo: Bremer Höhle  

Buchholzer Straße 16 
10437 Berlin  

Die  
Schulung 

ist 
 kostenlos 


