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Gefördert durch: 

Einladung zur Multiplikatorenschulung 
im Setting ambulante Pflege 

Gesund durch die Hitze in Pankow 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
Liebe Mitarbeitende in der ambulanten Pflege, 
 
der Klimawandel macht sich zunehmend auch im Pflegealltag bemerkbar. Insbesondere Hit-
zeperioden stellen für ältere Menschen ab 65 Jahren ein erhebliches gesundheitliches Risiko 
dar. Als Mitarbeitende in der ambulanten Pflege spielen Sie eine zentrale Rolle dabei, diese 
Risiken frühzeitig zu erkennen und wirksam gegenzusteuern. 

Um Sie dabei zu unterstützen, laden wir Sie herzlich zu einer Multiplikatorenschulung ein. 
Die Schulung richtet sich an Mitarbeitende, die regelmäßig ältere Menschen betreuen, bera-
ten und begleiten und ihr Wissen sowohl im Pflegealltag als auch im Austausch mit Kollegin-
nen und Kollegen weitergeben möchten. 

Thema der Schulung: 
klimasensible Gesundheitsförderung in der ambulanten Pflege 

Ziel der Veranstaltung ist es, Ihnen fundiertes Wissen zu hitzebedingten gesundheitlichen Ri-
siken zu vermitteln und Ihnen praxisnahe Handlungsempfehlungen für den Pflegealltag an 
die Hand zu geben. Nach der Schulung sind Sie in der Lage, ältere Menschen gezielt zu in-
formieren, Risiken besser einzuschätzen und sie dabei zu unterstützen, sich wirksam vor hit-
zebedingten gesundheitlichen Folgen zu schützen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme und einen regen Austausch! 
 
Zur besseren Planung melden Sie sich bitte beim QVNIA e.V. an:  

Ann-Christin Reckordt: projekt@qvnia.de 
Telefon: 030/ 474 88 771  

 
 
Wir freuen uns auf Sie! 

 
Ihr QVNIA-Team 
Katja Dierich 
(Geschäftsführerin des QVNIA e.V.) 
 
 
 
 

Wann: Dienstag den 03.03.2026  14:00 – 17:00 
Wo: Bremer Höhle  

Buchholzer Straße 16 
10437 Berlin  

Die  
Schulung 

ist 
 kostenlos 


